
 “Acerca de mi Hijo” Cuestionario  
Pre-prueba y Post-prueba para el programa Padres  

Activos de Hoy 
(Nota: este cuestionario debe usarse únicamente con los programas de Active Parenting.) 
 

Elija al niño que más le preocupe y circule el número que refleje con más 
precisión el comportamiento de su hijo. Recuerde que no hay respuestas 
correctas o incorrectas. 

Código: 1 - casi nunca 2 - algunas veces 3 - no estoy seguro 4 - 
frecuentemente 5 - casi siempre 

1. Mi hijo me exige demasiada atención.  
 1 2  3  4 5 

2. Mi hijo sigue mis instrucciones.  
 1 2  3  4 5 

3. Mi hijo se enoja o llora si se equivoca.  
 1 2  3  4 5 

4. Mi hijo dice la verdad.  
 1 2  3  4 5 

5. Mi hijo se da por vencido antes de concluir una tarea, actividad o encargo.  
 1 2  3  4 5 

6. Mi hijo es mandón y le da órdenes a todos.  
 1 2  3  4 5 

7. Mi hijo piensa que las cosas no son justas.  
 1 2  3  4 5 



8. Mi hijo expresa su enojo de una manera adecuada.  
 1 2  3  4 5 

9. Mi hijo respeta a los demás.  
 1 2  3  4 5 

10. Mi hijo es cariñoso conmigo.  
 1 2  3  4 5 

11. Mi hijo coopera conmigo.  
 1 2  3  4 5 

12. Mi hijo está abierto a probar nuevas cosas.  
 1 2  3  4 5 

13. Mi hijo culpa a los demás de sus propios errores.  
 1 2  3  4 5 

14. Mi hijo está contento consigo mismo.  
 1 2  3  4 5 

15. Mi hijo me dice cosas hirientes.  
 1 2  3  4 5 

16. Mi hijo platica conmigo sobre sus preocupaciones y hace preguntas.  
 1 2  3  4 5 

17. Mi hijo pasa mucho tiempo solo.  
 1 2  3  4 5 

18. Mi hijo anima o motiva a los demás.  
 1 2  3  4 5 



19. Mi hijo disfruta estando conmigo.  
 1 2  3  4 5 

20. Mi hijo disfruta estando con toda la familia.  
 1 2  3  4 5 

 

Derechos reservados. 1995 por Michael H. Popkin y Fran Mullis. Active 
Parenting Publishers, Inc., Atlanta. Todos los derechos reservados 


